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1. Общие положения 

 

Настоящие требования подготовлены на основе методических рекомендаций, 

разработанных Центральной предметно-методической комиссией всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре.  

Школьный этап проводится в соответствии с Порядком проведения школьного этапа 

всероссийской олимпиады школьников в Юргинском городском округе в  2021/2022 учебном 

году, утвержденным приказом Управления образованием  Администрации города Юрги 

__________. № __________ (далее – Порядок). 

 Олимпиада по физической культуре проводится в целях выявления и развития 

обучающихся творческих способностей и интереса к научной (научно-исследовательской) 

деятельности, пропаганды научных знаний. 

Школьный этап олимпиады проводится по заданиям, разработанным для 5–11 классов, 

муниципальный – для 7–11 классов. Участник каждого этапа олимпиады выполняет 

олимпиадные задания, разработанные для класса, программу которого он осваивает, или для 

более старших классов. В случае прохождения участников, выполнивших задания, 

разработанные для более старших классов по отношению к тем, программы которых они 

осваивают, на следующий этап олимпиады, указанные участники и на следующих этапах 

олимпиады выполняют олимпиадные задания, разработанные для класса, который они 

выбрали на предыдущем этапе олимпиады, или более старших классов. 

Для проведения школьного этапа Олимпиады создаются Организационный комитет 

(Оргкомитет) и Жюри. 

Функции Оргкомитета 
Состав Оргкомитета утверждается Управлением образования Администрации города 

Юрги. 

Оргкомитет выполняет следующие функции: 

- разрабатывает и утверждает программу проведения школьного этапа и 

обеспечивает ее реализацию; 

- обеспечивает тиражирование заданий; 

- определяет порядок, круг специалистов и процедуру шифровки и 

дешифровки работ участников (при необходимости); 

- обеспечивает помещения материально-техническими средствами; 

- обеспечивает Жюри помещением для работы; 

- инструктирует участников Олимпиады; 

- обеспечивает оказание медицинской помощи участникам в случае 

необходимости; 

- обеспечивает безопасность участников, в период проведения школьного 

этапа; 

- рассматривает конфликтные ситуации, возникшие при проведении 

школьного этапа; 

- рассматривает совместно с Жюри апелляции участников; 

- осуществляет информационную поддержку Олимпиады. 

 
Функции жюри 

Жюри Олимпиады, утверждённое приказом Управлением образования Администрации 

города Юрги, выполняет следующие функции: 

- изучает олимпиадные задания, критерии и методику их оценивания; 

- осуществляет проверку и оценку ответов участников на задания в 

соответствии с критериями и методикой, разработанными Центральной предметно-

методической комиссией; 

- проводит разбор выполнения задания туров (конкурсов) с участниками 

Олимпиады;  

- объясняет критерии оценивания каждого из заданий; 

- рассматривает совместно с Оргкомитетом апелляции участников; 

- составляет рейтинговые таблицы по результатам выполнения заданий



 и итоговый рейтинг участников Олимпиады; 

- определяет победителей и призеров школьного этапа; 

- оформляет протокол заседания по определению победителей и призеров 

школьного этапа; 

- готовит аналитический отчет о результатах проведения школьного этапа 

и передает его в вышестоящие инстанции. 

2. Форма и порядок проведения соревновательного тура Олимпиады 

 

Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников по предмету «Физическая 

культура» представляет собой выполнение олимпиадных заданий, разработанных 

муниципальными предметно-методическими комиссиями в соответствии с содержанием 

образовательных программ основного общего и среднего общего образования углубленного 

уровня изучения предмета «Физическая культура» для 5-11 классов.  
Участники с ограниченными возможностями здоровья, имеющие медицинскую справку о 

допуске к практическим испытаниям олимпиады, также имеют возможность участия в школьном 

этапе Олимпиады на общих основаниях. 

Олимпиадные задания разрабатываются отдельно для мальчиков/юношей и девочек 

/девушек в трех возрастных группах обучающихся:  

1 группа - 5-6 класс (школьный этап).  

2 группа - 7-8 класс (школьный и муниципальный).  

3 группа - 9-11 класс (школьный и муниципальный). 

Конкурсные испытания олимпиады состоят из двух видов заданий: практического и 

теоретико-методического.  

Теоретико-методическая часть является обязательным испытанием и заключается в 

решении заданий в тестовой форме.  

Продолжительность теоретико-методического испытания – не более 45 (Сорока пяти) 

минут. 

В практической части испытания для девушек и юношей по разделу «Гимнастика» 

проводятся в виде выполнения акробатического упражнения. 

Содержание теоретико-методической и практической частей заданий школьного этапа 

олимпиады должны соответствовать требованиям к уровню знаний и умений обучающихся 

соответствующих классов и выпускников основной и средней (полной) школы по 

образовательному предмету «Физическая культура» углубленного уровня. 

Перед выполнением конкурсного задания члены жюри рассказывают учащимся о 

правилах работы. 

Затем дежурные по аудиториям раздают бланки ответов и раздают брошюры с 

заданиями. После всех указанных процедур учащиеся приступают к выполнению заданий, а 

дежурные отмечают время начала тура. 

Получив комплект бланков вместе с листами для черновых записей,  учащиеся на 

каждом бланке заполняют графы «фамилия», «имя» и «класс», затем приступают к 

выполнению задания. После окончания тура, учащиеся сдают бланки жюри. 

В ходе работы над заданиями у учащихся возникают различные вопросы, на которые 

имеют право отвечать только члены жюри. Они регулярно совершают обход аудиторий, в 

которых учащиеся выполняют задания, и отвечают на вопросы. За 15 мин.  до истечения 

времени, отведенного для выполнения заданий, дежурный предупреждает учащихся. 

Учащиеся, выполнившие задания раньше намеченного срока, сдают дежурному бланки 

ответов и брошюры с заданиями и покидают аудиторию. 

Бланки шифруются. Для этого в графу «шифр» в верхнем левом углу бланков 

отвечающий за конфиденциальность член жюри вписывает дважды один и тот же шифр 

(комбинацию цифр и/или букв). После чего верхняя часть бланков с информацией об 

учащихся и с шифром отрезается, а остальная часть бланков только с шифрами отдаются на 

проверку. 

За 30 минут и за 5 минут до времени окончания выполнения заданий организаторам в 

локации (аудитории) необходимо сообщить участникам олимпиады о времени, оставшемся до 



завершения выполнения заданий. 

После окончания времени выполнения заданий по общеобразовательному предмету все 

листы бумаги, используемые участниками в качестве черновиков, должны быть помечены 

словом «Черновик». Черновики сдаются организаторам и членами жюри не проверяются, а 

также не подлежат кодированию членами оргкомитета. 

Бланки (листы) ответов, черновики сдаются организаторам в локации (аудитории). 

Организаторы в локации передают работы участников членам оргкомитета. 

Участники олимпиады, досрочно завершившие выполнение олимпиадных заданий, 

могут сдать их организаторам в локации (аудитории) и покинуть место проведения 

олимпиады, не дожидаясь завершения олимпиадного тура. 

Участники олимпиады, досрочно завершившие выполнение олимпиадных заданий и 

покинувшие место проведения олимпиады, не имеют права вернуться в локацию (аудиторию) 

проведения олимпиады для выполнения заданий или внесения исправлений в бланки (листы) 

ответов. 

После проверки ответов и выставления баллов на каждом бланке работы учащихся 

расшифровываются (устанавливается принадлежность закрытых шифрами работ конкретным 

учащимся) путём сопоставления шифров на бланках с шифрами на отрезных корешках. 

Результаты выполнения конкурсного задания первого тура (количество баллов) заносятся в 

таблицу. 

 

3. Описание необходимого материально-технического обеспечения для выполнения 

олимпиадных заданий 

Теоретико-методическое испытание проводиться в аудитории, оснащенной столами и 

стульями. При проведении теоретико-методического задания все учащиеся должны быть 

обеспечены всем необходимым для выполнения задания: авторучкой, вопросником, бланком 

ответов.  

Для обеспечения качественного проведения практического тура школьного этапа 

Олимпиады необходимо материально-техническое оборудование и инвентарь, 

соответствующие программе конкурсных испытаний: - дорожка из гимнастических матов или 

гимнастический настил для вольных упражнений не менее 12 метров в длину и 1,5 метра в 

ширину (для выполнения конкурсного испытания по акробатике). Вокруг дорожки или 

настила должна иметься зона безопасности шириной не менее 1,0 метра, полностью свободная 

от посторонних предметов; 

- площадка со специальной разметкой для игры в баскетбол или волейбол. Вокруг 

площадки должна иметься зона безопасности шириной не менее 1 метра, полностью 

свободная от посторонних предметов, баскетбольные щиты с кольцами или волейбольные 

стойки с натянутой волейбольной сеткой, необходимое количество баскетбольных 

(волейбольных) мячей, фишек-ориентиров, стоек. 

- компьютер (ноутбук) с программным обеспечением Windows XP или Windows 7 

Professional (с программным приложением MicrosoftOffice 2003-2010); 

 - контрольно-измерительные приспособления (рулетка 15 м; секундомеры; 

калькуляторы);  

- звуковоспроизводящая и звукоусиливающая аппаратура;  

- микрофон 

 

4. Перечень справочных материалов, средств связи и электронно-вычислительной 

техники, разрешенных к использованию во время проведения олимпиады 
 

Во время проведения Олимпиады участники олимпиады должны соблюдать 

действующий Порядок и требования, утверждённые организатором соответствующего этапа 

олимпиады, должны следовать указаниям представителей организатора олимпиады, не вправе 

общаться друг с другом, свободно перемещаться по аудитории.  
Требования к спортивной форме: Девушки могут быть одеты в купальники, комбинезоны 

или футболки с «лосинами». Раздельные купальники запрещены. Юноши могут быть одеты в 

гимнастические майки, ширина лямок которых не должна превышать 5 см, трико или спортивные 

шорты, не закрывающие колен. Футболки и майки не должны быть одеты поверх шорт, трико или 



«лосин». Упражнение может выполняться в носках, гимнастических тапочках («чешках») или 

босиком. Использование украшений и часов не допускается. Нарушение требований к спортивной 

форме наказывается сбавкой 0,5 балла с итоговой оценки участника. 

 

5. Методика оценивания выполнения олимпиадных заданий 
Максимальное количества баллов, которое возможно набрать участнику в теоретико- 

методическом задании формируется из суммы максимально возможных баллов по каждому 

типу заданий в тестовой форме 

Оценка качества выполнения практического задания по гимнастике (акробатика) 

складывается из оценок за технику исполнения элементов и сложности самих элементов при 

условии выполнения всех требований к конкурсному испытанию. 

Испытания девушек и юношей проводятся в виде выполнения акробатического 

упражнения, которое имеет строго обязательный характер. 

В случае изменения установленной последовательности элементов упражнение не 

оценивается и участник получает 0,0 баллов. Если участник не сумел выполнить какой-либо 

элемент, то оценка снижается на указанную в программе стоимость элемента или соединения, 

включающего данный элемент.  

Упражнение должно иметь четко выраженное начало и окончание, выполняться со 

сменой направления, динамично, слитно, без неоправданных пауз. Фиксация статических 

элементов не менее 2 секунд 

За объективную проверку олимпиадных заданий, выполненных участниками 

олимпиады, отвечает жюри, которое принимает для оценивания закодированные 

(обезличенные) олимпиадные работы участников олимпиады, оценивает выполненные 

олимпиадные задания в соответствии с утверждёнными критериями и методиками оценивания 

выполненных олимпиадных заданий; проводит разбор олимпиадных заданий, а также другие 

функции в соответствии с действующим порядком проведения всероссийской олимпиады 

школьников. 

По результатам проверки конкурсных работ по каждой параллели жюри выстраивается 

итоговый рейтинг конкурсантов, на основании которого определяются победители и призеры. 

 

6. Порядок проведения апелляции  

 

Апелляция проводится в случаях несогласия участника Олимпиады с результатами 

оценивания его олимпиадной работы. 

Апелляции участников Олимпиады рассматриваются Жюри совместно с Оргкомитетом 

(апелляционная комиссия). 

Рассмотрение апелляции проводится в спокойной и доброжелательной обстановке. 

Участнику Олимпиады, подавшему заявление на апелляцию, предоставляется возможность 

убедиться в том, что его работа проверена и оценена в соответствии с критериями и 

методикой, разработанными Центральной предметно-методической комиссией.  

 Апелляция участника Олимпиады рассматривается в день объявления результатов 

выполнения олимпиадного задания.  

 Для проведения апелляции участник Олимпиады подает письменное заявление. 

Заявление на апелляцию принимается в течение 1 астрономического часа после окончания  

разбора  заданий  и  показа  работ  на  имя  председателя  Жюри   в установленной форме 

(приложение 1). 

При  рассмотрении  апелляции  присутствует  только  участник  Олимпиады и его 

родители (законные представители), имеющие при себе документ, удостоверяющий личность. 

Во время проведения апелляции апелляционная комиссия не проводит повторного 

разъяснения содержание заданий, а производит повторное оценивание ответов конкурсантов в 

соответствии с установленной системой оценивания. 

Если работа конкурсанта написана неразборчивым почерком, то апелляционная 

комиссия вправе отклонить заявление об апелляции конкурсанта.  

По результатам рассмотрения апелляции о несогласии с выставленными баллами жюри 

принимает решение об отклонении апелляции и сохранении выставленных баллов или об 

удовлетворении апелляции и корректировке баллов. 



Критерии и методика оценивания олимпиадных заданий не могут быть предметом 

апелляции и пересмотру не подлежат.  

Решения  по  апелляции  принимаются  простым  большинством  голосов.  В случае 

равенства голосов председатель Жюри имеет право решающего голоса. 

Решения по апелляции являются окончательными и пересмотру не подлежат. 

Рассмотрение апелляций оформляется протоколами (приложение 2), которые 

подписываются членами Жюри и Оргкомитета. 

Протоколы рассмотрение апелляции передаются председателю Жюри для внесения 

соответствующих изменений в протокол и отчетную документацию. 

Официальным объявлением итогов Олимпиады считается опубликованная на всеобщее 

обозрение в месте проведения Олимпиады итоговая таблица результатов выполнения 

олимпиадных заданий, заверенная подписями председателя и членов Жюри. 

Документами по проведению апелляции являются: 

- письменные заявления об апелляциях участников Олимпиады; 

- журнал (листы) регистрации апелляций; 

- протоколы проведения апелляции, которые хранятся в течение 3 лет. 

Окончательные итоги Олимпиады утверждаются Жюри с учетом проведения 

апелляции. 

 

7. Процедура подведения итогов 

 

На основе протоколов школьного этапа жюри присуждает дипломы победителей и 

призеров данного этапа. Минимальное число набранных баллов, необходимое для 

присуждения дипломов, может отличаться для разных возрастных параллелей. При 

определении этого числа жюри должно принимать во внимание особенности распределения 

участников по набранным баллам. В каждой возрастной параллели может быть несколько 

победителей, а доля победителей и призеров среди всех участников может быть любой, 

вплоть до 100 %, если все участники этапа достаточно успешно справились с заданиями. Не 

рекомендуется присуждать разный статус (победитель/призер или призер/участник) 

участникам одной возрастной параллели с незначительной разницей в баллах. Категорически 

запрещается присуждать разный статус участникам одной возрастной параллели с 

одинаковым числом набранных баллов. 

После подведения итогов информация о результатах тура доводится до сведения 

участников. 

 

8. Процедура отбора участников на следующий этап 

 

По окончанию школьного этапа протоколы с результатами передаются в Управление 

образованием  Администрации города Юрги. На основе данных протоколов организатор 

следующего (муниципального) этапа для каждой возрастной параллели определяет 

минимальное количество баллов, необходимое для участия в муниципальном этапе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

 
ЗАЯВЛЕНИЕ УЧАСТНИКА ОЛИМПИАДЫ НА АПЕЛЛЯЦИЮ 

 



 

 
Председателю Жюри школьного этапа 

Всероссийской Олимпиады школьников по 

биологии ученика ____класса 

 

_____________________  

_____________________ 

(полное название образовательного 

учреждения) 

 

_________________ (фамилия, имя, отчество) 

 

 

 

Заявление 

 

Прошу Вас пересмотреть мою работу,  так как я не согласен с выставленными мне баллами. 

(Участник Олимпиады далее обосновывает свое заявление.) 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________       ________________ 

дата         подпись 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

 

Протокол № ______ 

заседания апелляционной комиссии по итогам проведения апелляции участника школьного 



этапа Всероссийской олимпиады школьников по биологии  

 

_____________________________________________________________________________ 
(Ф.И.О. полностью) 

Учащегося _______ класса _________________________________________________________ 
(полное название образовательного учреждения) 

 Место проведения _______________________________________________________________ 
(субъект федерации, город) 

Дата и время ____________________________________________________________________ 

 

Присутствуют:  

члены апелляционной комиссии: _____________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________ 
(указываются Ф.И.О. - полностью). 

 

члены Жюри: ______________________________________________________________ 

  

 __________________________________________________________________________ 
(указываются Ф.И.О. - полностью). 

Краткая запись разъяснений членов жюри (по сути апелляции) __________________________ 

 

________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________________ 

 

Результат апелляции:  

1) оценка, выставленная участнику олимпиады, оставлена без изменения;  

2) оценка, выставленная участнику олимпиады, изменена на _____________;  

 

С результатом апелляции согласен (не согласен) _________________ 
(подпись заявителя) 

 

Председатель апелляционной комиссии _______________________________  

 

Секретарь апелляционной комиссии __________________________________  

 

Члены апелляционной комиссии ____________________________________ 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Приложение 3 

 
АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ ЖЮРИ 

 



о результатах выполнения олимпиадных заданий по ____________________ 
 

Общее количество участников, прошедших регистрацию и допущенных к 

выполнению заданий, ________. 

 

Из них: по 5-му классу ______, по 6-му классу ______,  

по 7-му классу ______. по 8-му классу ______,  

по 9-му классу ______, по 10-му классу ______, по 11-му классу ______. 

 

 

Итоги выполнения заданий: (количество баллов, набранных участниками, 

количество несправившихся). 

 

По  итогам  проведения  апелляции  были  изменены  результаты  ______  участников 

(список с изменением результатов). 

 

 Председатель Жюри 

Ф.И.О.   Подпись 

  Секретарь 

Ф.И.О.   Подпись 

 Члены Жюри 
 
Ф.И.О. 
 
Ф.И.О. 
 
Ф.И.О. 
 
Ф.И.О. 
 
Ф.И.О. 

 
Подпись 
 
Подпись 
 
Подпись 
 
Подпись 
 
Подпись
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